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La Fundación ‘Lo que de verdad importa’ (Fundación 
LQDVI) es una organización sin ánimo de lucro cuyo fin 
es promover y difundir valores humanos y universales. 
Nace tras cinco años cosechando éxitos con la celebración 
en las principales ciudades de los encuentros de jóvenes 
bajo el título ‘Lo que de verdad importa’.  
 

La Fundación LQDVI basa sus actividades principalmente en acciones destinadas a 
difundir y promover valores universales como la superación, la responsabilidad, el 
respeto, la solidaridad o la paz.  
 
 
 
 
 
 
 
La Fundación LQDVI desarrolla diversas actividades dirigidas a la sociedad en 
general, pero centras específicamente en muchos casos a la juventud. Dichas 
actividades se pueden englobar en dos grandes líneas de actuación: 
 

 Actividades educativas/formativas 
 

Están dirigidas principalmente a jóvenes, estudiantes y universitarios que quieren 
desarrollar fuera de las aulas otras aptitudes diferentes pero no menos importantes 
que les ayudan a enfrentar su vida y a desarrollarse como personas. Esta línea de 
actuación se concreta en tres proyectos: 
 

o Congreso de Jóvenes ‘Lo que de verdad importa’ 
o Kliquers 
o Voluntariado con valores (Guinea Ecuatorial)  

 
 

 Actividades destinadas a empresas  
 
La Fundación LQDVI también tiene como objetivo sensibilizar y conciencias a la 
sociedad sobre valores universales en la vida, así como en el trabajo. Por este motivo, 
está desarrollando una iniciativa de charlas/coloquios para empleados de las empresas 
que los soliciten.  
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Congresos ‘Lo que de verdad importa’ 

El Congreso ‘Lo que de verdad 
importa’ es un encuentro gratuito, 
apolítico y aconfesional que se celebra 
en las principales ciudades españolas. 
Desde el año 2007 asisten miles de 
jóvenes para escuchar testimonios 
impactantes que les hacen reflexionar 
sobre sus prioridades y lo que de 
verdad importa para ellos en la vida.  
 
Durante estos años, los participantes 
a los Congresos han escuchado los 
testimonios de personas como 
William Rodríguez, superviviente del 
11-S; Jaume Sanllorente, fundador 
de la ONG ‘Sonrisas de Bombay’; Bosco Gutiérrez, arquitecto mexicano secuestrado 
durante 9 meses; o Irene Villa, periodista y esquiadora que sufrió un atentado de ETA, 
entre otros. 

 
Otros participantes son Nando Parrado, uno de 
los 16 supervivientes del accidente aéreo de Los 
Andes que inspiró la película ¡Viven!; Toni Nadal, 
entrenador personal de Rafa Nadal; Pablo Pineda, 
primer europeo con síndrome de Down con título 
universitario y protagonista de la película ‘Yo, 
también’; o Pedro García Aguado, campeón del 
mundo de Waterpolo que superó su adicción a las 
drogas y ahora conduce los programas televisivos 
‘Hermano Mayor’’ y “El Campamento”. 
 
La celebración de ‘Lo que de verdad importa’ en 
cada ciudad cuenta con un presidente o presidenta 
de honor. Rafa Nadal ostenta este cargo en Palma 
de Mallorca, la princesa Nora de Liechtenstein es 
la presidenta de honor en la edición de Madrid; o el 
economista Leopoldo Abadía, en la edición de 
Barcelona, entre otros. 

 

El Congreso ‘Lo que de verdad importa’ surgió en el año 2007, con la celebración en 
Madrid de un congreso anual donde participaron más de 3.000 jóvenes universitarios y 
preuniversitarios. Tras esta primera edición, comenzaron a surgir peticiones de otras 
ciudades y actualmente se celebra en once ciudades españolas, entre las que se 
encuentran Bilbao, Valencia, Sevilla, Barcelona, Zaragoza o Palma de Mallorca. Desde el 
año 2007, más de 52.000 jóvenes han descubierto ya ‘Lo que de verdad importa’.  

CONGRESOS ‘LO QUE DE VERDAD IMPORTA’ 

Voluntarias que colaboran con ‘Lo que de verdad importa’

Rafa Nadal, presidente de honor del Congreso LQDVI 
en Palma de Mallorca 
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Congresos ‘Lo que de verdad importa’ en 2011 

 
Durante el año 2011, la Fundación LQDVI ha celebrado Congresos ‘Lo que de verdad 
importa’ en: 
 

 Palma de Mallorca (I Edición) 

 A Coruña (II Edición) 
 
Entre los meses de octubre y noviembre se celebrará en: 
 

 Bilbao (III Edición) 

 Zaragoza (II Edición) 

 Valencia (III Edición) 

 Barcelona (III Edición)  

 Sevilla (IV Edición) 

 Madrid (V Edición)  
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Kliquers, proyecto de educación en valores 
 
Kliquers es un proyecto pionero que 
apuesta por la educación en valores como 
herramienta imprescindible para 
complementar la formación de los jóvenes. 
Es una iniciativa distinta, atractiva y 
divertida dirigida a chicos de entre 14 y 18 
años, que pretende formar sobre principios 
fundamentales del ser humano, al margen 
de cualquier connotación política y religiosa.  

Kliquers está compuesto por un equipo 
multidisciplinar de gente joven que viaja por 
los colegios y fomenta la participación de los 
alumnos a través de juegos, actuaciones, cuestionarios, bailes, etc. Esto les permite 
conocerse mejor a sí mismos y trabajar conceptos como la superación, la empatía o la 
asertividad.  

La actividad está compuesta por dos 
fases, en la primera se imparte una 
charla de la mano del coach de 
superación personal, Pedro García 
Aguado, conocido por ser el 
conductor de programas televisivos 
como ‘Hermano Mayor’ o ‘El 
Campamento’. La segunda parte de 
Kliquers está compuesta por breves 
representaciones de situaciones de 
la vida diaria que inducen a la 
reflexión de los jóvenes.  

Kliquers en 2011 

El planteamiento de Kliquers es de continuidad, repitiéndose de forma anual en cada 
centro y renovando cada año tanto los ponentes como los valores y conceptos en los 
que trabajar, para que supongan una nueva experiencia para los chicos. Hasta la 
actualidad, se está celebrando en ciudades de la Comunidad de Madrid, pero a partir de 
2012 Kliquers llegará a las principales ciudades españolas.   

Durante el año 2011 se ha celebrado en las ciudades de: 
 

 Alcobendas (II Edición)  

 Pozuelo de Alarcón (I Edición) 

 Villaviciosa de Odón (I Edición)  

KLIQUERS 

Pedro García Aguado en una edición pasada de Kliquers 
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Voluntariado con valores  
GUINEA ECUATORIAL 

 
 

Tras cinco años de celebración de los 
Congresos ‘Lo que de verdad importa’, la 
Fundación LQDVI ha ido generando una gran 
base de datos de jóvenes ávidos de prestar su 
colaboración para hacer del mundo un sitio 
más justo y mejor. En consecuencia, se ha 
ideado un campamento solidario de 
voluntariado con valores que se desarrollará 
en Guinea Ecuatorial durante el verano de 
2012.  

Un grupo de jóvenes, junto a voluntarios 
senior, viajarán en el mes de julio a Guinea 

para colaborar con el Colegio Padre Luis Monti, situado en el poblado de Nsuemang, en 
la ciudad de Bata.  

Los objetivos principales del proyecto serán:  

 Construcción de un pozo de agua potable 

 Construcción de un aula para los alumnos de preescolar 

 Campamento de verano donde los voluntarios impartirán clases lectivas 

alternándolas con el ocio.  

 Llevar un grupo electrógeno y un equipo de audio con amplificador y 

altavoces 

 Hacerles llegar un container con material escolar, ropa, etc. 
 

Además, durante los fines de semana se 
celebrarán actividades para los voluntarios 
como excursiones y charlas-coloquio con 
personas como Irene Villa, Jaume Sanllorente, 
Pablo Pineda, etc.  

Durante el año 2011, la Fundación LQDVI está 
desarrollando la primera fase del proyecto 
que consiste en detectar las necesidades 
existentes en la zona para poder realizar con 
mayor efectividad la colaboración. Para ello se 
está en contacto continuo con personal local y 
se viajará a terreno para concretar in situ las 
labores que se realizarán el próximo año.  

VOLUNTARIADO CON VALORES 
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Cenas – Coloquio  
PARA EMPRESAS Y PROFESIONALES 

 
Fruto de la implicación de muchas empresas e instituciones en las actividades que ha 
desarrollado hasta el momento la Fundación LQDVI, se han recibido peticiones para 
realizar cenas -coloquio donde las compañías interesadas puedan reservar espacios 
para que sus empleados asistan a unos de estas citas.  

Se trata de encuentros organizados para fomentar valores entre las empresas con 
presencia de alguno de los ponentes frecuentes de los Congresos ‘Lo que de verdad 
importa’. Son eventos abiertos, previa reserva, al público general, empresas y 
profesionales independientes. 

Se realizarán cuatro veces al año en un salón con capacidad aproximada para 100 
personas donde las empresas interesadas podrá reservar el número de mesas que 
desee para que sus empleados puedas escuchar testimonios como el de Jaume 
Sanllorente, fundador de la ONG Sonrisas de Bombay; la esquiadora y periodista Irene 
Villa, el juez de menores Emilio Calatayud; el economista Leopoldo Abadía, o el primer 
europeo licenciado con síndrome de Down, Pablo Pineda, entre muchos otros.  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

CENAS COLOQUIO 
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La Fundación LQDVI tiene presencia en las principales redes sociales, ya que se están 
convirtiendo en uno de los vehículos de trasmisión más importantes para las 
actividades que mueven principalmente a jóvenes.  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 

 María Franco, presidenta y directora general 
o mfranco@loquedeverdadimporta.org  

 
 Carolina Barrantes, directora general México 

o cbarrantes@ademas.org.es  
 

 Ana García Senra, coordinadora general  
o agsenra@loquedeverdadimporta.org  

 
 Pilar Cánovas, relaciones institucionales  

o pcanovas@loquedeverdadimporta.org  
 

 Jéssica Hernández, directora de comunicación  
o jhernandez@loquedeverdadimporta.org  

 
 Alejandra Carreño, community manager 

o acgil@loquedeverdadimporta.org  
 

 Ilaria Ceriello, relaciones externas 
o ilaria@loquedeverdadimporta.org  

FUNDACIÓN LQDVI EN LOS SOCIAL MEDIA 

http://www.facebook.com/fundacionLQDVI

http://twitter.com/LQDVI         @LQDVI

http://www.tuenti.com/#m=Page&func=index&page_key=1_697_31496

http://www.linkedin.com/company/2190965?trk=tyah  

LA ORGANIZACIÓN: QUIÉN ES QUIÉN 


